DAL CRICCO AL PANIE

1 - MIETITURA

QUANDO LE SPIGHE DI
GRANO SONO MATURE
VENGONO RACCOLTE CON
LA MIETITREBBIA.
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VENGONO PORTATI AL
MULINO, DOVE LA MACINA L R
LI TRASFORMA IN FARINA. RENE &

4 - PANIFICAZIONE

LA FARINA VIENE
IMPASTATA CON ACQUA,
SALE E LIEVITO. AL
TERMINE DELLA
LIEVITAZIONE IL PANE
VIENE COTTO NEL FORNO.
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