Il fiore della gratitudine

Chiudi gli occhi e pensa a un episodio per cui ti senti
GRATA/O oggi. Riapri gli occhi e scrivilo nella terra del vaso
qui sotto: servira a concimare la piantina. Il tuo fiore della
gratitudine ¢ pronto a sbocciare: scegli la sua forma e i suoi
colori e disegnalo.
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